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5. Sara Omar': Nytarstale 2018
Teksten er en nytarstale atholdt pa DRZ2 i programmet Deadline den 1. januar 2018.

Nar du fgdes med maerkaterne skyld, skam og eere praeget ind i huden?, fordi du kun er

en kvinde - nar dit vilkdr som menneske er, at du aldrig vil veere god nok, fordi du ikke

er fgdt som dreng - sa har du kun tre veje, du kan veelge gennem livet:

* Du kan forsgge at holde ud og gennemleve volden og undertrykkelsen som en tavs
eksistens bag dit slgr.

e Du kan dg for egen hdnd eller en mands.

« Eller du kan forsgge at bryde fri, selvom det koster dig alt; maske endda livet.

Keere alle.
Jeg valgte i ar at bryde fri. At tage bladet fra munden?.

Min roman, D@DEVASKEREN, er forteallingen om den skyld, skam og are, der gennem
religion, mentalitet og kultur treekkes ned over mange millioner af piger og kvinder hver
eneste dag, ar efter ar, hele verden over.

Jeg har valgt ordet og ikke et sveerd. Det har jeg gjort for at kaste lys over de mgrklagte
og tabuiserede afkroge* af en virkelighed, der findes. Jeg har valgt ord, fordi jeg ved, at
ord kan inspirere og skabe forandring. At ord kan reformere og revolutionere. Fordi det
er mit hab, at vi med ord ma veere i stand til at ggre op med foraeldede normer, kulturer,
religioner og livsgdelaeggende overbevisninger.

Jeg har med DADEVASKEREN prgvet at give smerten en stemme. Fordi smerten ikke kun
er min. Jeg har valgt ord for at vende smerte til styrke. For det er udelukkende ord, der
har veeret mit lys og grunden til min overlevelse i et hav af mgrke.

Der er stor modvilje mod mine budskaber i visse muslimske kredse, da mange er imod
en kvindes ret til at ytre sig, til at lgfte slgret, til at kreeve sine basale® menneskerettig-
heder. Derfor star jeg her i dag med bevidstheden om, at min stemme enten kan veere et
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1. Sara Omar: Dansk-kurdisk forfatter. Hun er fgdt i Kurdistan i 1986, men flygtede med familien til Danmark i
slutningen af 1990’erne. Hun udgav i 2017 sin debutroman Dgdevaskeren, der omhandler kvindeundertrykkelse,
social kontrol, zeresdrab.

. preeget ind i huden: stemplet ind i huden.

. At tage bladet fra munden: beslutte sig for at sige noget hgjt.

. tabuiserede afkroge: ting, man normalt ikke bryder sig om at tale om i et samfund.

. basale: grundlaeggende.
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hab for nogen, men for andre en trussel. Men at std frem og forteelle sandheden som den
er, er ikke det samme som at ga i krig.

Jeg ved godt at sandheden ggr ondt. Den ggr ondt. Det ved jeg alt om.

Og jeg star her i dag som en sterk kvinde, men uden et svaerd i hdnden. Jeg generaliserer
ikke. Jeg stigmatiserer® ikke. Jeg er ikke ud pa at nedleegge islam. Men vi skal bekeempe
de undertrykkende og patriarkalske tankesaet’, der ogsa findes i islam, og det kraever en
reformation® en mental reformation - sdledes at vi kan dyrke de lyse og spirituelle sider.
For de er der. Og mange lever efter dem. Men ikke nok.

Jeg er imod undertrykkelser af enhver art.

Jeg keemper for menneskerettigheder.

Jeg keemper for bgrns og kvinders rettigheder.

Jeg abner saret og forteeller historierne om hvordan virkeligheden ser ud for en stor

del af kvinder og bgrn. Det har jeg kaeempet for hele mit liv. Og det har jeg gjort for mine
medsgstre. For [ er ikke alene. I er staerke. | kan. Det er jer jeg keemper for. Det er jer, jeg
gerne vil nd. Det er sammen med jer, jeg vil skabe en bevaegelse og ga imod undertryk-
kelse, vold og overgreb.

Og kaere brgdre; en @rbar® mand er ikke ham, der undertrykker kvinder, en serbar mand
er ham, der oplgfter kvinder og piger til deres fulde potentiale®. En a&erbar mand former
ikke kvinder med tvang og vold, han dikterer!* hende ikke, han inspirerer hende med
keerlighed, trofasthed og solidaritet.

Mine ord er ikke braende til det fremmedfjendske bal. Mine ord er et rdb om frihed - en
bgn om at blive hgrt, respekteret og taget alvorligt som kvinde. Og som menneske.

Mit hab for 2018 er, at mange flere kvinder tgr tage bladet fra munden.
Det er okay, at kvinder og bgrn skal behandles ordentligt. Det er mere end okay, det er

faktisk en menneskeret!

Jeg gnsker jer alle, af hele mit hjerte, et rigtig godt nytar.

6. stigmatiserer: give et darligt ry. 9. arbar: en mand, som opfgrer sig ordentligt
7. patriarkalske tankeseet: en mdde at tzenke pd i et i forhold til de krav, religionen stiller til ham.
samfund, hvor maend sidder pd magten. 10. potentiale: mulighed.
8. reformation: en stor aendring af grundlzeggende ting 11. dikterer: bestemmer.
i et samfund.



